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Trailrun Kunderberg

A Parcours de jogging
-> 8,3km

Point de début et point
d'arrivée

Sillenweg , 6367 Voerendaal,
Netherlands

Niveau de difficulté
Moeilijk
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Vous étes sur le point de découvrir le Trailrun Kunderberg. Le
Kunderberg se compose de foréts, de chemins creux et des célébres
prairies calcaires oU prospérent les orchidées. Typiques aussi sont les
greffes, terrasses en pente pour éviter |&#39;érosion. La course a pied
signifie «course hors route», & travers la nature, sur des chemins étroits
(sentiers) et des obstacles naturels tels que des collines, des rochers et
des ruisseaux. Courir avec un personnage ludique, oU vous voulez
découvrir la nature de prés. Le Kunderberg est idéal pour une belle
partie de trail running.

Lire la suite en ligne
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Découvrir plus d'itinéraires sur visitzuidlimburg.nl/routes



